Tannlaknafélag Islands

\ ) Fréttabréf 6. thl. desember 2009

Félagsfundur verdur haldinn i Tannlaknafélagi Islands
i féelagsheimilinu ad Sidumula 35, fimmtudaginn 10. desember
og hefst kl. 18.00.

Ranar Vilhjalmsson professor mun segja fra nidurstéodum sinum
vardandi utgjold heimilana til heilbrigdismala par sem vid
tannlaeknar komum vid sdgu.

Kvoldverdur ad heetti Eldhiss Salkerans og eru kokkarnir i
jolaskapi.

Munid ad skra ykkur i matinn til ad azetla veislufong.
Skraning a tannsi@tannsi.is eda i sima 575 0500

Dagskra félagsfundar hefst ad snadingi um kl. 20.00 med
hefdbundinni dagskra.
Félagsmal
Onnur mal

Vegna fjolda askorana verdur Videomyndin synd aftur

"KOKKUR A SLODP UTRASARVIKINGA"

VEIT PUNKTAR
Vinsamlega sendid skrifstofu
upplysingar, vegha endurmenntunar sem pid hafid sott a lidnu
ari.

VEIT merkingar (Virk endurmenntun islenskra tannlaekna) i

simaskra purfa ad berast fyrir midjan januar.

tannsi@tannsi.is

fax: 575-0501

Utgefandi: Tannleknafélag islands - Abyrgdarmadur: Sigurdur Benediktsson - Prentun: Litlaprent




g E Essasl sem ert ad kaupa Xylocain rorlykju @ 107kr en 45kr i mars 2006?  Essasu?

Enn um endurreisn tannheilsu
islenskra barna.

N f eru lidin tuttugu ar sidan Alsheljarping Sameinudu
Ubjéaanna sampykkti sattmala um réttindi barna.
Sattmalinn sem oft er nefndur Barnasattmali var seinna
stadfestur af islenskum stjornvoldum. NU kann einhver
ad hugsa sem svo hvad Barnasattmalinn komi ténnum vid
en pad vill svo til ad i tédum sattmala er sérstaklega tekid
fram ad tryggja eigi 6llum bdérnum naudsynlega laeknis- og
heilbrigdispjénustu.  Tennur og tannheilsa eru mikilveegur
pattur i heilbrigdi hvers barns og pvi mikilvaegt ad tryggt sé
ad barn hafi greidan adgang ad tannheilsu-gaeslu. Hér a landi
er pad pvi midur ekki raunin og hefur ekki verid undanfarin
ar. Synt hefur til deemis verid fram & ad beint samband er
milli tannskemmdartidni barna og tekna fjolskyldna peirra
og hefur pessi vitneskja legid fyrir i pé nokkur ar. Efnaminni
fjolskyldur hafa pvi ekki sama adgengi ad tannheilsugaeslu
fyrir born sin vegna pess ad stjornvold pessa lands hafa
stodugt dregid Ur greidslupatttoku vegna tannlaekninga. Eg
fullyrdi ad stjornvold og heilbrigdisyfirvold hafa synt bornum
pessa lands vanraekslu & hau stigi og skellt skollaeyrum vié
vidvérunum tannlaekna og peirra sem lata sig tannheilbrigdi
varda. Vid sem storfum & tannlaeknastofum verdum pvi
midur vitni ad afleidingum pessa i hverri viku & stofum okkar
og var pad pyngra en tarum taki ad starfa & Hjalparvakt
tannlaekna sl. vetur og upplifa pd neyd sem sum pessara
barna eru i. Litlar likur eru & ad pessi Hjalparvakt verdi
endurtekin pvi Tannlaeknfélag Islands stéd eftir med
téluverdan kostnad sem svona litid félag getur ekki stadid
undir til lengdar. Tannlaeknar hafa pd i einhverjum meeli
verid ad adstoda born og unglinga sem bua vid kropp kjor
gegnum ymis hjalparsamtok sem starfandi eru hér a land.

Tannheilsa er langhlaup.

Tannheilsa er langhlaup og er ekki haegt ad bjarga henni fyrir
horn med litlu ataki. Vid pekkjum samt alla pa dheettupeetti
sem koma vid sdgu og hofum o6l pbau medul og mannskap
sem parf til ad vidhalda godri tannheilsu.  Skiptir par mestu
godar venjur og gott matarreedi asamt pvi ad meeta reglulega
til tannlaeknis og f& par peer forvarnir sem eiga vid i hverju
tilfelli fyrir sig. Mikilveegt er ad tannlaeknir geti greint born
sem eru i aheettuhop fyrir tannskemmdum og veitt peim pa
medferd sem bau purfa tafarlaust og & skilvirkan hatt. Vié
haettum t.d. ekki ad boélusetja po ekkert bdli & sjukdomnum.
NG reynir & yfirvold sem aldrei fyrr ad endurreisa tannheilsu
islenskra barna. Bazedi

parf ad bregdast vid peim mikla vanda sem nokkud stor hluti
barna glimir vid og eins ad storauka forvarnir til tannlaekninga
baedi i skélum og & tannlaeknastofum. Vid purfum ekki enn
eitt lofordid, bara ad petta sé gert!

Afgangur af fjarlogum!

Eins undarlega og pad kann ad hljoma pa hefur verid
afgangur af fjarlégum til tannlaekninga sidustu atta til tiu
ar. Hvernig mé& bad vera ad su upphaed sem akvedin er
til tannlaekninga ar hvert af Alpingi skili sér ekki til pegna
landsins?  Hvernig getur eiginlega stadid & pessu bpegar
porfin er aepandi @ okkur dag hvern og nu stefnir allt i a&
metafgangur verdi fyrir arid 2009? Hér eru pad adeins peir
tekjuhaerri sem einir geta nytt sér almannatryggingakerfid.
Hinir nyta sér ekki styrk rikisins. Ppetta veldur m.a. pvi ad
kerfid vidheldur versnandi tannheilsu islenskra barna.
Naverandi fyrirkomulag, sem studlar versnandi tannheilsu,

er hluti af peirri goédu heilbrigdispjénustu sem vid teljum
okkur hafa eda er pad kannski bara talsyn?  Nyjustu
upplysingar syna nuna ad undanfarna manudi hefur su
upphaed sem greidd er til tannlaekninga Ur rikissjodi minnkad
um 20% midad vid sama timabil fyrir ari. Hér er liklegasta
skyringin vernsandi efnahagsastand og afkoma heimila sem
skilar sér i faerri heimsdknum og verri heimtum barna til
tannlekna. Endurgreidsluhlutfallid laekkar sidan stédugt
hlutfallslega pratt fyrir afgang af pvi fé sem Alpingi veitir
pé til pessa malaflokks. Hvernig eetla stjornvold ad verja
pessa stadreynd ad afgangur er & hverju ari af fjarlogum til
tannheilsugaeslu?  Hvernig zetla pau ad koma i veg fyrir ad
vinnandi félk, barnafélk sem kemur til med ad bera byrdar
Hrunsins, flytjist ekki Ur landi og setjist ad par sem yfirvold
tryggja jafnan adgang barna ad heilbrigdispjénustu eins og
16gd er ahersla a i Barnasattmala Sameinudu pjédanna?

Sigurdur Benediktsson, formadur TFi

félagsmenn

A gefnu tilefni eru

bednir um ad fara eftir sidareglum
Tannlaeknafélags Islands vi® upplysingagjof i
simaskra og ja.is.

I 22. grein sidaregla stendur:
Hann (tannlaeknir) ma heldur ekki villa
heimildir a leekningakunnattu sinni.



Arshatid TFI 2009

Arshatid TFI var haldin & Hilton hétel pann 14. névember
s.l. Ppetta er pridja arid i r6d sem félagid heldur arshatid en
um arabil hefur vidburdurinn adeins verid i bodi annad hvert
ar. I petta sinn s& nykjérinn skemmtinefnd, “Kokkurnar”, um
fjorid. God meeting var a arshatidina enda mikill uppgangur i
félagslifi tannleekna um pessar mundir.

Kvoldid byrjadi & pvi ad skemmtinefnd tok & modti gestum
og leiddi pa til myndatoku i mottokusal adur en gengid var
i bordsalinn. Myndasmidurinn Frosti Heimisson tok storgddar
myndir i gamni og alvéru af pradbinum gestunum.
Skemmtidagskrain byrjadi a atridi par skemmtinefndin séng
gamanmal vid undirleik fyrrum skemmtanastjora félagsins,
Gunnars Rdésarssonar. Toku svo veislustjorar kvoldsins, peir
Gunnar Leifsson og borsteinn Pall Haengsson vid stjorninni
og forst pad vel Ur hendi pétt ekki hafi allt sem sagt var
verid vid heefi vidkvaemra! Raeda kvoldsins var i hondum
Ingolfs Eldjarns. Hann er pekktur fyrir ad koma vel fyrir
sig ordi og brast honum ekki bogalistin petta skiptid og
flutti snilldarreedu. Hera Bjork pdérhallsdéttir heilladi  svo
veislugesti med glaesilegum séng. Rusinan i pylsuendanum
var svo frumsyning myndarinnar “Kokkur & sl6d
Utrasarvikinga” en mynd pessi vard til pegar skemmtinefndin,
68ru nafni Kokkurnar, bra sér asamt mokum til Sviss i haust.
Ferdin var sérstaklega farin til ad bua til skemmtiatridi fyrir
arshatidina og vard ferdin stérskemmtileg fyrir vikid! Mikil
eftirspurn hefur verid eftir endursyningu @ myndinni og verdur
hin synd & neesta félagsfundi TFI- I4ti® pad ekki framhja
ykkur fara!

Maturinn var sérlega ljuffengur og skreyttu veislugestir sjalfir
salinn undir bordum par sem myndirnar af peim voru latnar
rulla undir bordhaldinu. Ekki er laust vid ad sumum hafi po
pétt pjdnustan litid eitt undarleg- eda

a koflum kannski stérfurduleg ef ekki dénaleg! Kom i ljds i
lok bordhaldsins ad par voru a ferd félagar tveir sem bregda
sér i pjonsbuning i peim tilgangi ad ganga fram af gestum og
“skemmta” peim. Einhverjum var eflaust |étt pegar peir gafu

Esssast sem ert ad kaupa nlna Impregum penta & 40.200kr en 28.900kr i mars 2006? Esssasu

sig loks fram og kynntu sig sem leikara.

Hljomsveitin Tannbrot spiladi fyrir dansi og vel var meaett a
golfis. Daddi diskd tok svo vid og hélt uppi studi fram a nott.
Skemmtinefndin “Kokkurnar” pakka ollum sem komu a
arshatidina kaerlega fyrir skemmtilegt og vel heppnad kvéld.
Vid erum pegar byrjadar ad huga ad peirri naestu.... Latid
ykkur ekki vanta ad ari!

Petra Sigurdardottir

Gladir & godri stund, Birgir, Geir, og Helgi & arshatid '09

Vatryggingafélag Islands baud tannleeknum
i mottoku i husakynnum sinum 13. november
s.I.  Tilefnid var ad fagna 38 ara goémlum
samningi sem TFI gerdi vid tryggingafélagid
um hoptryggingu tannlaekna, petta er elsti
samningurinn sem tryggingarfélagid hefur gert,
sem er i gildi og synir framsyni peirra manna
sem stodu ad samningnum.

Vid petta teekifeeri feerdi Hafsteinn Ragnarsson
hja VIS, félaginu veggklukku ad gjof og tok
formadur félagsins Sigurdur Benediktsson vid
gjofinni og pakkadi fyrir. Hann gat pess ad pad
kaemi sér vel nu vegna

bess ad nuU veeru akvaedi i samningum ad
tannlaeknar haldi timaaaetlun & stofum sinum.

Pess ma geta ad upphaflega voru 35 félagsmenn
tryggdir en i dag eru peir um 180.



@ ESSASU sem ert ad kaupa kompdsit & 13.200kr en 6.400kr { mars 2006? Essasu?

JanUarkuars dagana 15. og 16. janaar 2010

"A jadri fagsins"

i félagsheimili tannlaekna

Fostudagur
13.00-14.00 Hadegisverdur
14.00-14.40  Julius Schopka
Nyjasta nytt i lyfjafraedi fyrir tannleekna
14.40-15.10 Svend Richter
Skinnur vid kaefisvefni og hrotum
15.10-15.40 Kaffi
15.40-16.10  Jon Bragi Bergmann
Réandi lyf og svaefingar i tannlaeknapraxis
16.10-16.55 Gudmundr A Bjérnsson
Graedsla tanndrattarsar og , Dry Socket"
17.00 Mottaka hja Lakasi D Karlssyni
Sidumula 27a, 108 Reykjavik
Laugardagur
09.00-09.30 Morgunverdur
09.30-10.30 Hjordis Hardardéttir hrl.
Lagaumhverfi tannlaekna gagnvart
sjuklingum
10.30-11.00 Kaffi
11.00-11.40 Sigridur Sverrisdottir
Skyndihjalp og brad veikindi.
Sykursyki, flog, éndunarerfidleikar (astmi),
Brjdstverkur, bradaofnaemi
11.40-11.10 Ragnar Onundarson

Grisk godafraedi og nutiminn.
Gémul fraedi duga enn i dag.
I lokin verdur spjallad dalitid um "HRUNIP"

Heimasidan og vidburdir. Speak out!!
¥V 4 viljum vid fa hugmyndir fra

N u félagsmoénnum vardandi heimasiduna
og eins hvada efni tannlaeknar

vilja fa & kursa félagsins. Speak out! NU er
teekifeeri &4 ad senda toélvupdst a skrifstofuna med
hugmyndum og hvers pid saknid af heimasidunni.
Hvetjum lika tannlaekna ad senda okkur

upplysingar um vidburdi sem peir hafa sétt t.d.
fyrirlestra, vérusyningar o.s.frv. pvi frabaert veeri
ad geta gengid ad pvi & einum stad. I gangi eru
alltaf morg ping Ut um allan heim og vié purfum
ekki alltaf ad finna upp hjolid pegar vid leitum ad
einhverjum vidburéum.

Sendid post & tannsi@tannsi.is

Jolaball

Hid arlega jolaball Tannlaeknafélags fslands verdur

haldid i sal félagsins vid Sidumula 35, manudagin 28.

desember
klukkan 16.00 til 18.00

Gudmundur Haukur og jdlasveinarnir Kjetkrékur og
Skyrgamur skemmta bérnum og gefa peim jolasaelgeeti

ad 6gleymdum tannbursta og tannkremi.
Veitingar verda eins og adur fra Eldhusi Saelkerans

m.a. verdur bodid upp a heitt sukkuladi med rjéma og

nybakadar ponnukokur.

1500 krénur fyrir fullordna, fritt fyrir bérnin.

Vinsamlegast tilkynnid patttoku fyrir
18. desember med tolvuposti til félagsins
tannsi@tannsi.is til ad azetla batttoku.

Muniod ad greida
desemberuppboétina
70. 800.- fyrir fullt
starf tanntaekna og
adstodarfolks

I dagbodkina ykkar

Fyrsti félagsfundur 2010 verdur haldinn
i Félagsheimili TFI, fimmtudaginn 14.
januar, dagskra auglyst sidar




