Vold fvrojousamﬁanafsins

na einnig til tann[aeﬁninga!

Amalgam enn og aftur!
Nefnd 4 vegum Evropusambandsins (Medical Devices Expert Group) hefur lagt
til ad notkun amalgams verdi takmorkud eda bonnud. Onnur nefnd (EU Dental
Liason Commitee) sem hefur adsetur i Brussel er ad reyna ad vinna gegn
sampykkt amalgambannsins med rokum okkar tannleekna.
Svo virdist sem fyrri nefndin aliti ad amalgam i tannleekningum verdi bratt
adaluppspretta kvikasilfursmengunar i Evropu. Allt hefur verid tint til i barattu
sumra Evrépupingmanna til ad banna amalgam. Pad er naudsynlegt fyir okkur
oll ad fylgjast vel med pessum malum. bann 22. februar verdur tillagan af-
greidd fra undirnefnd og fyrir aprillok verdur einhver tillaga um framtid amal-
gams i tannlekningum afgreidd fra Evropupinginu.
bPeim sem vilja koma 4 framfaeri athugasemdum eda fylgjast med framgangi
malsins er bent 4 vefsiou EU Dental Liason Commitee/DLC
(http://www.eudental.org)
Stjorn félagsins mun einnig koma athugasemdum & framfeeri.

Og svo lysingarefnin!
Nu hefur Evropusambandid sampykkt ad tannhvitunarefii med vetnis-
peroxidstyrk undir 6% verdi seld an lyfjavisunar. Deilt e:[um hvernig megi
markadssetja tannhvitunarefni sem eru sterkari en 6% vetnisperoxid. Pad er
audvitad undir tannleknum sjalfum komid hvernig pessi mal eru meo-
hondlud af svona stofnunum. Allir sem stunda tannhvitun @ttu ad hafa
eftirfarandi i huga:
Geta pess a0 1jost sé hverjum hentar pessi medferd og h\~'erjum ekki og
astedur pessa.
Upplysa um dzskileg ahrif eda aukadhrif af medferdinni.
bad @tti ad vera forsenda tannhvitunarmedferdar ad fyrir liggi : a) ndkvaem
sjukrasaga og tannstatus b) hvad hafi verid reynt adur til ad lysa tennur, c)
hvort notkun vins og/eda tobaks hafi dhrif 4 lit tanna, d) 4stand og horfur
mjukvefja og tanna.
betta eru dbendingar DLC (sja hér ad ofan) sem virdist vera ad geta pess ad
eitthvad vit verdi i nidurstodum Evrépusambandspingsins
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Styrkir dr visindasj60i
TFI
Auglyst er eftir umséknum um styrk
ar Visindasj6di TFI. Tilgangur
sj60sins er ad styrkja rannséknir
og studla ad visindastorfum 4
svidi tannlaeknisfreedi 4 Islandi.
Reglur sj6dsins kveda svo 4 um
ad styrkbeidnir séu gjaldgengar
fra 6llum tannleknum og 60r
visindamonnum til tilteki
verkefna, greidslu kost
rannsoknir og utgdfu
4 svidi tannlaekni
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Félagsfundur fostudaginn 17. febraar verdur sa sidasti
i salnum okkar ad Sidumula 35 adur en farid verdur i
algjora endurbyggingu salarins.

Komid hefur berlega i 1jos ad salurinn er barn sins
tima, og parfnast endurnyjunar lifdaga. Skrifstofuhaedin
hefur verid seld og verdur s6luhagnadi varid til ad gera
salinn & 3. ha®d pannig Ur gardi ad hann nytist félaginu
og félagsmonnum.

Salarrymi verdur aukid og skrifstofa, eldhdsrymi og
snyrting verda endurhénnud fra grunni. bad er takmark
stjornar ad salurinn geti pjonad sem fyrirlestrar - og
fundasalur fyrir félagid, bainn fullkomnustu taekni og
mestu pagindum.

Ekki verdur reynt ad adlaga endurbyggingu salarins i pa
veru ad hann verdi rekinn sem almennur leigusalur
heldur verdur allt lagt i ad gera salinn pannig ar garoi

ad vid séum hreykin af okkar félagadstodu og getum —

bodid vinum okkar og kunningjum til teitis i salnu
begar pad a vid.

Raunverulegur ahugi félaga a félagsheimili okkar hefur
komid & dvart. bannig kom félagi ad mali vid okkur og
afhenti tilbod sem hann hefdi fengio til ad koma a
fjarsendibunadi fyrir i salnum pannig ad fylgjast magtti
med fundi hvar sem vaeri &4 hadinni. Margir hafa lag

fram hugmyndir ad endurbétum og adrir bodid fram ——

adstod sina. bpad er frabeert.
Allt verdur barns sins tima. Gamli salurinn. Nyi sal-
urinn. Sifellt parf ad huga ad pvi ad vidhalda og endur-
baeta. Stjorn hefur hug 4 ad fa samstarfsadila okkar,
fyrirtaki i greininni, innflutningsadila, sérfraedifélog
okkar og fleiri til ad leggja salnum lid i teeknivaedingu
og skreytingu. bessi salur 4 ad verda midpunktur okkar
innra starfs, par eiga fyrirtaekin ad kynna nyjungar,par
eigum vid ad kynnast nyjungum, par eigum vio raeda
saman, deila, gledjast og vera anaegd med ad eiga
svona g6dan sal og NOTA hann.

Sigurjon Benediktsson
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Sr. bérhallur Heimisson lauk
profi fra gudfraedideild Haskola
[slands 1988. Hann stundadi
framhaldsnam i traar-
bragdafraedi vid Arésarhaskola i
Danmorku og vido Uppsala
haskdla i Svipjod og vann pa
med adstandendum férnarlamba
dyrkunarreglna. Sr.pérhallur
lagdi einnig stund & nam i hjéna
og fjolskylduradgjof hja saeensku
kirkjunni.



Félagid er ad koma a samn-
ingi vid MEDline eda Pub
Med um ad kaupa adgang
félaga TFi ad gagnagrunni
bessara adila. En grunnurinn
spannar svo til oll leknis-
og tannlaknisfraedileg
visindarit og greinar.

Stefnt er ad kennslu i notkun

tréttabréf tannlzknatelags islands
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Veldur Amoxicillin
tanngdllum?

A januarkirsus kom fram ad

SKRIFSTOFUH/ZAPIN SELD
Skrifstofuhaedin hefur na verid seld eins og til st6d og hefur
verio raekilega kynnt. Fyrir 154 fermetra haedina fékkst 22.5

Og hér er tviburatonn
(gemination) sem er ekki
algengt fyrirbeaeri og parf
a0 adgreina fra sam-
runatonn( fusion). Mér
finnst tviburarnir hennar
Gudrunar flottari !

Starfid framundan
Fostudaginn 10. mars klukkan 18:00 verdur félags-

fundur & Akureyri (KEA) og stjornin mun sidan halda vinnu-

fund a Husavik laugardaginn 11. mars. beir félagar sem
ahuga hafa a skidbum og utiveru attu ad nyta sér tekifaerid
og s@kja Nordurland heim og sakja félagsfund i leidinni.

Fyrirhugadir eru fundir i mai og snemma i juni. Engir
fundir verda i april enda mikill frimanudur. Nokkud
munpad marka starfid ad verid er ad endurbyggja sal
félagsheimilisins og flytja skrifstofu upp a 3.had.

Olafur G Karlsson félagi okkar hefur verid fenginn til
ad sja um ad hlutirnir gerist og passi ad auranir okkar
nytist sem best vid endurbyggingu salarins. Samid hefur
verid um ad endurbata/endurhanna heimasiduna og mun
bvi verda lokid fyrir vorid.

Stefan Hallur Jonsson stjéornarmadur verdur formadur
afmalisnefndar vegna 70 ara afmalisins. Formadur situr
einnig i nefndinni en ad 60ru leyti munu félagar verda
kalladir til starfa og sjalfbodalidar eru avallt velkomnir.

Stefnt er ad pvi ad salurinn verdi tilbdinn fyrir
haustid og pvi munum vid kynnast pvi ad leigja okkur sal i
hvert skipti sem eitthvad stendur til fram ad pvi .

Utkall verdur vegna flutnings & skrifstofu upp a
3.ha®0d sidar i vetur.

bessara grunna pegar malid
> er i hofn

hafdu samband
tannlaeknar@tannlaeknar.is

Laun tanntakna og
adstodarfolks med manadar-
laun sem eru laegri en
190.000 kronur fyrir fullt
starf i dagvinnu, skulu hakka
um 5000 krénur 1. januar

Breytt timasetning
arspings 2006

Arspings- og endurmenntu-
narnefnd hefur akvedid ad
nasta arsping veroi frekar

snemma nasta ar eda dagana

5. 0g 6. oktober
Adalfyrirlesari verdur skoskur:

William P Saunders
og er titill fyrirlesturs hans:

CONTEMPORARY

THOUGHTS ON ENDODON-

TICS AND RESTORATIONS
OF THE ROOT FILLED
TOOTH

Fréttabréf Tannlaeknafélagsi
opid ollum félagsmonnun
lega eru formenn nefnd
ad koma med efni i
Bladid verdur sen
2007 en 5|6an g

markskunnéttu a gripinn
drifa i pvi strax i dag. bad er

ddyrara og pagilegra ad hafa

pand um toélvu og tannlaknar
roa ad fara ad komast inn i nati-

mikil aukning er 1 tidéni
tanngalla barna. Var nokkud
rett um orsdk pess en ekki
var nein nidurstada i
malinu. Ekki var mikid gert
ar pvi ad lyf yllu tann-
g6llum - utan tetracyclins
audvitad.

Su fullyrding ad pad veri
hiti sem veri valdur ad
tanngdllum barna leiddi
hugann ad pvi ad born hafa
alltaf verid ad fa hita.
Hvers vegna fer pessi hek-
kadur likamshiti allt 1
einu nuna ad valda miklu
almennari einkennum i
tonnum & myndunarskeidi?
bad skyldi po ekki vera
medhondlunin - lyfjagjofin
sem veri orsakavaldur?

I nylegu fréttabréfi ADA
fra 13.jandar er einmitt ad
finna hugleidingu um mogu-
1eg tengsl Amoxicillins og
tanngalla.(leitarord : ADA
Amoxillin)

DIOXIN OG TENNUR
Eitthvert mesta va i umhver-
fismalum er aukid magn pra-
virkra efna i umhverfinu.
Pad eru efni sem halda
virkni sinni lengi og hafa
6eskileg ahrif a lif, nat-
tdru og heilsu. Eitt pessara
efna er dioxin (ner yfir
mérg efnafredileg afbrigdi)
sem hefur verid verulegt
umhverfisvandamal i prja
dratugi. I dhugaverdri grein
fra finnska umhverfis-
raduneytinu (leitarord:
dioxin, human milk, develop-
mental dental defect, chil-
dren) er bent 4 hversu
heppilegt er ad nota
melingar 4@ toénnum og tann-
vefjum sem melikvarda a
dioxin eitrun. Frédlegt.

milljon krona sem er agaett verd. Til samanburdar voru bodnar
33 milljonir i efri hadina,salinn okkar, sem er 346 fermetrar.
Kaupandi skrifstofuhadarinnar er Fyrirtaekjasala islands.
Afhending er 1. mai sem kemur sér afar vel fyrir félagid og
truflar daglegt starf a skrifstofu sem minnst.

pegar er hafinn undirbiningur ad endurbyggingu salarins.
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Tannsteinar

18. Drap Sels jotuns
Selr kastar nidr byrdinni, en lagdi bjarnsvidu til Halfdanar. Hann
hjo a moéti med saxinu ok sundr sviduskaptit ok af honum alla
fingrna a annarri hendi. Selr greip upp stein ok snarar at Half-
dani. Hann skauzt undan ok vard sva nar Sel, at hann greip i
tonnina, er fram st6d 6r mulastykkinu a honum. Hann bra sva
hart vid, at 6r honum gekk tonnin. Halfdan laust henni & nasir
Sel ok braut i honum nefit ok allan tanngardinn, ok var pursinn
ba engum likr nema sjalfum sér. Greip hann pa til Halfdanar ok
kreisti sva fast at sidum hans, at bl6d fell it um eyru hans ok
nasir. Halfdan Iék pa Sel halkrék, ok fell hann a bak aptr. Ténn
hans kom a steinasorvit, ok brotnadi einn steinninn. Halfdan
gat nu hvergi hreaert sik. Rakkinn karlsnautr hljop pa framan i
nasirnar 4 Sel ok kléradi 6r honum badi augun. ba vard Half-
dan lauss, ok hjé hann ho6fud af Sel ok kastar honum sva at a
maoduna, er par fell nar.

beir, sem bua yfir vitneskju um sdgur og sagnir af tonnum,
@ttu ad senda sogurnar a ritstjora tannlaeknar@heilhus.is



