Sidareglur
Tannlaeknafélags Islands
(Codex ethicus)

I. Inngangur

Starf tannlekna er trinadarstarf { pagu samfélagsins. Pvi fylgja viss réttindi en
jafnframt rik dbyrgd. Tannl®knar eru skuldbundnir til ad pjéna skjolstedingum af
fagmennsku og réttsyni. Vandadur tannleknir byr i senn yfir g6dri pekkingu og
teknilegri feerni, og mannkostum 4 bord vid heidarleika, sanngirni, velvild og samud.

Tannl@knar gera sér grein fyrir pvi ad traust almennings 4 stétt peirra byggist 4
pvi ad hver tannleknir sé reidubuinn ad hafa faglegar og sidferdilegar hugsjonir ad
leidarljosi 1 starfi.

Nokkrar meginreglur liggja sidareglum pessum til grundvallar. Par eru:
Hlutverk tannlaeknis er ad studla ad heilbrigdi og berjast gegn sjukdémum.
Tannleknir getir pess ad valda sjiklingum ekki skada eda 6porfum sarsauka.
Tannleknir kemur fram af virdingu vid sjiklinga. Hann virdir rétt peirra til upplysinga og
til ad velja milli medferdarkosta.
Tannleknir getir réttletis og fer ekki i manngreinaralit.
Tannleknir virdir tannleknisstarfid og er stétt sinni til séma.

I1. Samband tannlaeknis og sjiklings
1. gr.
Tannlaeknir skal leitast vid ad hjalpa heilbrigdum til ad vardveita heilsu sina, lina
pjaningar sjikra og hjdlpa peim til ad 6dlast heilsu & ny.

2. gr.
Tannleknir skal rekja starf sitt d4n manngreinardlits af vandvirkni og
samviskusemi. Hann sinnir hverjum sjuklingi af aldd, hvad sem lidur adstodu eda hogum
sjuklings.

3. gr.

Tannlaknir skal leita eftir sampykki sjiklings eda forrddamanns fyrir medferd.
Mikilvegt er ad tannlaknir skyri sjuklingi eda forrddamanni fra dstandi hans, sjukdomi,
medferdarporf, medferdarkostum og mogulegum aukaverkunum medferdar. Sjuklingi
skal avallt gefinn kostur 4 ad spyrja spurninga.

4. gr.
Tannlaeknir skal upplysa sjukling um mikilvegi forvarna svo sem tannhirdu
matarvenja og heilbrigds lifernis.

5. gr.
Tannleknir skal syna sjiklingum sinum nergaetni og leitast vid ad draga ur kvida
peirra. Hann skal bregdast vid umkvortunum sjiklinga og leita leida til ad komast til méts
vid per.

6. gr.
Tannleknir ber dbyrgd 4 ad sjuiklingur sem til hans leitar fai vidhlitandi medferd.
Tannleknir hattir ekki umonnun sjiklings nema hann hafi 14tid sjiklingnum { té allar
naudsynlegar upplysingar vardandi medferd og gert sjuklingi grein fyrir dkvordun sinni.



Tannlaknir skal studla ad pvi ad medferd sjiklings sé samfelld. Oski sjiklingur
eftir ad skipta um tannlakni skal audvelda honum pad med athendingu naudsynlegra
gagna.

Ef adgerd su sem sjuklingur parfnast er ekki 4 feri tannlaeknis ber honum ad
hofdu samradi vid sjukling, ad leita adstodar annarra tannlekna, heilbrigdisstétta eda
stofnana. Tannleknir skal kalla til og leita élits eda adstodar annars tannlaknis, 6ski
sjuklingur eftir pvi eda ef liklegt er ad pad gati ordid sjuklingi til hagsbota.

7. gr.
Tannlaknir skal veita sjuklingi nakvaemar og réttar upplysingar um alla dhattu og
kostnadarpatti medferdar svo fljott sem audid er. Hann skal fordast ad svara
fyrirspurnum um péknun fyrir tannleknisadgerdir 4n skodunar og sjukdémsgreiningar.

8. gr.
Tannleknir skal dvallt adstoda sjikling sem parf 4 bradapjonustu ad halda, eda
gera radstafanir til ad sjuklingur geti fengid slika pjonustu.

9. gr.

Tannlekni er skylt ad fordast af fremsta megni ad hafast nokkud ad, er veikt geti
trinadarsamband hans vid sjuklinga sina.

Tannlekni er Sheimilt ad ljostra upp einkamdlum, sem sjuklingar hafa skyrt
honum frd eda hann hefur fengid vitneskju um i starfi sinu, nema med sampykki
sjuklings, eftir drskurdi eda samkvaemt lagabodi Einnig ber honum ad &minna
samstarfsfolk um ad geta fyllstu pagmelsku um allt, er vardar sjiklinga hans.

10. gr.
Tannleknir skal tryggja oryggi og leynd sjikraskrda og annarra vidkvemra
personuupplysinga, ekki sist ef um er ad r&da upplysingar 4 rafrenu formi. Oflun og
urvinnsla gagna skal dvallt vera samkvemt 16gum.

II1. Skyldur gagnvart almenningi
11. gr.

Tannleknir skal gata sannsdgli og ma undir engum kringumstedum beita
sérpekkingu sinni til ad villa um fyrir letkmonnum. Hann skal dvallt gata varkdrni {
ummalum sinum um fagleg mal hvort sem hann ra&dir pau 4 almennum vettvangi eda vid
einstaklinga. Hann skal geta varudar { umfjollun um nyjungar { fredigrein sinni og ekki
gefa 1 skyn a0 honum séu kunnar adferdir eda lakningar sem 6drum tannleknum eru
Okunnar.

12. gr.
Tannl@knir skal leitast vid ad haga ordum sinum og gjordum svo ad pad auki
virdingu og gédan ordstir stéttarinnar.

13. gr.
Tannleknir virdir rétt almennings til ad velja sér tannlekni og skal ekki taka patt
ad takmarka frelsi eda getu folks til ad velja sér tannlekni.



14. gr.
Tannleknir skal eins og i hans valdi stendur leitast vid ad uppfreda almenning
um leidir til ad vidhalda g6dri tannheilsu og benda & leidir til baettrar tannverndar og betri
lifsgeda { samfélaginu.

IV. G60ir starfsheettir tannlaekna
15. gr.
Tannleknir skal leggja sig fram um ad efla fagid, stydja fagstéttina og halda 1
heidri hugsjonir hennar. Hann virdir adra tannlekna sem starfssystkini og jafningja, og
vinnur med peim ad framgangi fagsins og mdlefnum stéttarinnar.

16. gr.
Tannleknir skal leitast vid ad byggja medferd sina, starf og radleggingar 4
nidurstodum vidurkenndra rannsékna og reynslu.

17. gr
Tannlaeknir skal ekki fara 1t fyrir pad verksvid, sem menntun hans tekur til.

18. gr.

Tannlekni ber ad vidhalda pekkingu sinni og farni, og endurnyja hana, allan
starfsferil sinn. Tannlaeknir skal lita 4 fredslustarf sem sjilfsagda skyldu og kosta kapps
um ad midla pekkingu sinni sem vidast til tannlekna, annarra heilbrigdisstétta og
almennings.

19. gr.
Tannlekni er frjalst ad hlyda samvisku sinni og sannferingu vid storf sin, svo
fremi pad brjoti ekki i baga vid vidurkenndar adferdir eda 16g. Hann getur neitad ad
framkvama leknisverk med 6drum hetti en pekking hans og reynsla segir til um.

20. gr.
Tannlekni semir ekki ad taka ad sér nokkurt pad starf eda verkefni, er takmarkar
sjélfstedi hans sem tannlaknis eda 6gnar frumskyldu hans gagnvart sjiklingum.

21. gr.
Tannlaknir er dbyrgur fyrir peirri medferd sem hann veitir og skal dvallt veita
vandada pjonustu.

22. gr.

Tannlaeknir er dbyrgur fyrir athofnum og hafni starfstélks sins. Tannlaekni er
Osemandi samvinna um tannlekningar nema vid tannlekna og adra pd, sem hafa heimild
til slikra verka samkvemt logum. Hann md heldur ekki villa heimildir 4
lekningakunnéttu sinni.

23. gr.
Tannleknir skal aldrei taka patt i ad falsa vottord, gefa villandi yfirlysingar eda
misnota 4 annan hétt stodu sina sem tannlaeknir. Tannleknir skal fara vandadar
sjukraskrar og vardveita paer 1 samraemi vid 16g. Honum ber einnig ad vanda til vottorda

og skyrslugerda og gata pess ad par komi allt fram sem hann veit sannast og réttast.



24. gr.
Tannleknir skal gera nidurstodur rannsékna sinna opinberar geti par studlad ad
heilbrigdi og velferd almennings.

25. gr.

Tannleknir md ekki gera tilraun til ad afla sér vidskipta med 6videigandi
auglysingum, skrumi eda 4 annan 6s@milegan hatt til demis med pvi ad hampa eda lata
hampa menntun sinni, pekkingu, hefni, afrekum eda vinseldum { redu eda riti, {
sjéonvarpi eda 4 tolvunetum. Tannlekni er éheimilt ad nota lerdomstitla &n sampykkis
stjérnar TFL.

Tannlakni er einungis heimilt ad auglysa starfa sinn samkvemt gildandi 16gum

V. Samskipti tannleekna
26. gr.

Tannlekni er skylt ad syna 6drum tannleknum drengskap og hattvisi. Honum ber
ad vera grandvar { umtali vid sjiklinga og adra utanfélagsmenn um verk og framkomu
félagsmanna. Hann skal fordast 6réttmaeta gagnryni um storf annarra tannlekna eda
véfengja pekkingu peirra. Hann skal ekki eiga hlutdeild i rddstofunum sem leitt geta til
skerdingar 4 atvinnudryggi annars tannleknis nema oryggi sjiklinga eda almannaheill sé
i hifi, ad hans aliti. Ef hann telur dstedu til thlutunar, vegna vanhafni eda misferlis
tannlzknis { starfi, skal hann snda sér til stjérnar Tannleknafélags fslands eda landlaknis.

27. gr.
Tannlaknir skal vera reidubiinn ad adstoda annan tannlaekni sem 4 vid vanda ad
etja. Hann skal virda faglegt dlit annarra tannlekna pétt pad sé annad en hans sjalfs, svo
fremi pad brjoti ekki ad hans domi 1 baga vid géda og gilda starfshetti.

28. gr.

Visi félagsmadur sjuklingi sinum til annars tannleknis skal sd er til er visad
adeins framkvema par adgerdir sem tannlaeknir sjuklings 6skar eftir eda sampykkir. A9
umbedinni adgerd lokinni skal sjuklingi visad aftur til pess tannleknis er sendi hann,
nema sjuklingur lysi sig andvigan pvi, og skal sd tannlaknir sem visad var til gera honum
grein fyrir hvad gert var. Oheimilt er ad visa til pridja adila, nema sampykki hins fyrsta
komi til.

29. gr.
Tannlzknafélag Islands sér um alla samninga vid Tryggingastofnun rikisins og
adrar stofnanir fyrir félagsmenn.

~ Um breytingar 4 pessum sidareglum gilda somu reglur og um breytingar a 16gum
TFL

Lagt fram og sampykkt d adalfundi TFI 2006.



