Skyndihjalp vid tannaverka

Vid averka 4 fullordinstennur er mogulegt ad bjarga morgum
beirra ef PU veist hvad 4 a0 gera ef pu faerd hogg 4 peer

Til pess a0 pad sé haegt fardu

4 tonnina STRAX til tannlaknis

Finndu tonnina strax! Haltu adeins um tannkrénuna, (Settu tappann { vaskinn)
ekki rotina Ef tonnin er 6hrein, skoladu
hana pa orstutt med koldu
rennandi vatni
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1 Ef petta er fullordinstonn Settu annars tonnina Ef pu att ekki mjolk settu
S?m fy I St, eftll' aﬂa reyndu pd ad setja i mjolk eda saltvatn pd tonnina i munninn
averka 1 tennur. tonnina aftur i holuna en EKKI { kranavatn milli kinnar og tanna,
en passadu vel ad hin
hrokkvi ekki ofan 1 pig

Farou STRAX til tannlaeknis.
Best er a0 komast til
tannlaknis 4 innan
vid klukkutima
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